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ANTECEDENTES

✓2010-2012 - Projeto da Pesquisa de Pós-doutorado: Suicídio e

Risco Ocupacional: o caso da Polícia Militar do estado do Rio de

Janeiro com o financiamento do CNPQ.

✓2013 –Seminário na UERJ – “O Suicídio Policial no Rio de Janeiro”.

✓2013- Parceria entre o LAV/UERJ e a PMERJ.

✓2013 – Criação do Grupo de Estudo e Pesquisa em Suicídio e

Prevenção GEPeSP – pesquisadores sociólogos e profissionais de

saúde da PMERJ.

✓2014/15– Treinamento de profissionais de saúde interessados no

tema do suicídio para atuar na prevenção do suicídio na PMERJ.



Antecedentes

• 2016 – Seminário de Lançamento do livro “Por que 
Policiais se Matam?”
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Palestras de Sensibilização

✓ Unidades já contempladas: 40º BPM, 12ºBPM, 34ºBPM, BOPE, 

COE, ESPM, HPM-NIT, NUCEPSI, CPP, DGS.

✓ Temas abordados: 

▪ Comportamento suicida no Brasil e no mundo.

▪ Diagnóstico realizado na PMERJ.

▪ Mitos relacionados ao suicídio.

▪ Sinais de adoecimento emocional e do comportamento 

suicida.

▪ Como e para onde encaminhar.

▪ Como prevenir o comportamento suicida na PMERJ.



Ciclo de Palestras de Sensibilização de Atores 
Institucionais da PMERJ

Diagnóstico: o fenômeno do suicídio é multicausal e está diretamente 

ligado às condições e relações de trabalho;

Ações voltadas para três públicos:

Gestores  

Policiais Profissionais de 

Saúde



Ações de Prevenção realizadas na PMERJ

✓2015 e 2016- Ciclo de Palestras de Sensibilização de atores institucionais.

✓2016- Workshop de Prevenção do Suicídio de Profissionais de Segurança na

UERJ com profissionais de saúde da PMERJ e PMESP.

✓2016 – Curso de Formação de Multiplicadores de Prevenção do Suicídio entre

profissionais de Segurança Pública em parceira com a Diretoria de Saúde, o

Núcleo Central de Psicologia e o Proerd (Projeto Prevenir)

✓2017- Lançamento e Divulgação dos Cards Informativos de Prevenção do

Suicídio em parceria com a Diretoria de Saúde e o Núcleo Central de Psicologia.



Cards Informativos de Prevenção do Suicídio 
na PMERJ



Obrigada pela atenção!

www.facebook.com/gepesplav

http://www.gepesp.org/
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